La Branca Online
Lentejas Pepus T-345 Gr
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Peso aproximado: 0.40 gr

Aperitivos

Catalogado. Hay existencias

1.40

IVA del 10 % incluido

Descripcion: Las Lentejas Pepus T-345 GR son lentejas al natural, seleccionadas y envasadas en tarros de cristal. Son una
opcién practica y saludable, con un perfil nutricional equilibrado.

Caracteristicas:
Peso: 345 gramos.

Valor energético: 83 kcal por cada 100 g.

Proteinas: 6,4 g.

Grasas: 0,3 g (saturadas: 0,1 g).

Carbohidratos: 14,4 g (azucares: 0,4 g).

Minerales: Contienen hierro, calcio, fésforo y magnesio.

Maridaje y consumo:

Se pueden utilizar en ensaladas, guisos, sopas o como acompafamiento. Combinadas con arroz, forman un superalimento

rico en proteinas y fibra

Precio orientativo a dia 16.08.25, este puede variar segun disponibilidad y existencias. Las imagenes mostradas pueden no coincidir con el producto. .La
venta esta prohibida a menores de 18 afios.



